
Årsplan for Håndarbejde i 7. klasse
Skoleåret 2022-2023

Rudolf Steiner skolen i Århus

Antal 
timer

Indhold Aktivitet Færdigheder og 
kundskaber

26
Syning af overdel i fast 
stof på symaskine

Eleven vælger mellem to 
grundmodeller, hvortil 
forskellige detaljer kan 
anvendes. Udfra et 
globalt og miljømæssigt 
perspektivt anvendes 
genbrugstekstiler, som 
eleverne selv fremskaffer. 
Det kunne f.eks. være 
bedstemors gamle dug, 
et besøg på den lokale 
genbrugsstation eller lign. 
Der føres logbog som 
lektier efter hver time, 
hvor der skrives, hvad 
man har nået. Desuden 
skal der udarbejdes en 
planche/ et lille hæfte, 
hvor hele processen 
dokumenteres. 

Eleverne skal få 
kendskab til symaskinen 
og dens funktioner 
såsom at kunne sy 
forskellige sømme, tråde 
den, hæfte m.m. 
Tegne mønster af, tilrette 
samt opnå fornemmelse 
for vigtig koncentration 
og præcision er for det 
færdige resultat.
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