
Årsplan for Håndarbejde i 1. Klasse B 

Skoleåret 2023-2024 

Rudolf Steiner skolen i Aarhus 

 

 

uge Indhold Aktivitet Færdigheder og 
kundskaber 

Evaluering 

33-36 
 

Klargøring og 
opstart. 

Eleverne laver snor 
til deres 
håndarbejde. 

Strikkepinde 
klargøres  

Eleverne skal lære 
at lave en løkke 
og slå masker op 

 

Kendskab til basale 
færdigheder 
indenfor 
strikkearbejde. 

Evaluering finder 
sted løbende i 
form af 
betragtning af 
den enkelte 
elevs deltagelse 
i undervisningen 
samt deres 
producerede 
arbejde. 

36-51 
 
 
 

Strikning af bold Eleverne strikker en 
bold i uld ud af to 
ret strikkede, 
rektangulære 
stykker. 
 

Sikkerhed i ret strik 

1-26 
 
 
 
 
 
 

Strikning af dyr Med 
udgangspunkt i ret 
strikkede firkanter 
strikker eleverne et 
dyr, som de 
efterfølgende selv 
syer sammen. 
 

Sikkerhed i 
opslagning af 
masker. 
 
Sykkerhed i 
trådning af nål 
samt enkel 
sammensyning og 
hæftning 
 


