Realiseret studieplan: Eurytmi

| de ugentlige timer har klassen beskeeftiget sig med
koncentrations- og koordinationsgvelser, balancegvelser,
sociale gvelser og opmeerksomhedsgvelser. Desuden med
forskellige gvelsesserier, der har til formal at skabe indre ro og
samling. | toneeurytmien har klassen arbejdet med intervaller
samt den musikalske strgm. Et gruppearbejde med
udgangspunkt i alfabetet har veeret i gang som optakt til et
mere frit gruppearbejde i blokperioden, hvor to stumme
forlgb med hver deres arbejdstitel: “Begyndelsen” og
“Heendelsen” skulle skabes. Der er desuden blevet arbejdet

med en helhedskoreografi til Harald Sseveruds KjempeviseSlatten, hvor hele klassen var aktiv. Her var
fokus blandt

andet holdning og bevaegelse med det “indre kompas” i
centrum. Filmen “What moves you” om et eurytmiprojekt i
Berlin med unge fra hele verden er i den forbindelse blevet
vist.

| 2. HF har hovedveerket veeret Nocturne nr. 1, opus 9i b mol
af Frédéric Chopin, hvor en feelleskoreografi blev gvet og
senere opfert. Under nedlukningen har eleverne skullet
opdage helt nye sider af eurytmien, dels ved at se og opleve
forskellige kunstneriske opfarelser pa video fra hele verden,
og dels ved selv at gve derhjemme, producere videoer og
forholde sig til et kunstnerisk udtryk. Udgangspunktet i
opgaverne har veeret en fri komposition med

udgangspunkt i det eurytmiske alfabet.

| den afsluttende periode, hvor klassen skulle arbejde med

en forestilling, blev der, udover ovennaevnte veerk af



Chopin, arbejdet med digte fra Inger Christensens Alfabet,

et digt af Lea van der Pals samt en tekst af Rudolf Steiner,
dels i frie gruppeopgaver, hvor der ogsa skulle findes musik
og produceres en video, og dels i mere bundne opgaver.

Det hele sammensat i et varieret og farverigt program med
bade mindre og sta@rre grupperinger.

Generelt om den afsluttende drama- og eurytmiperiode
2021:

Der var i alt 20 dage til radighed (fraregnet helligdage) til to
klassers arbejde med forestillinger.

Pa grund af coronarestriktioner blev denne tid yderligere
forkortet, da det ikke var muligt at have 100% skolegang alle
uger, og klasserne matte ikke blandes. Der var nogle dage
mgder i trivselsgrupper udendgrs, hvilket ikke kan regnes som
undervisning. Der var sadeles i alt 8 dage til hver klasse, den
ene klasse gvede skuespil eller lavede film, den anden klasse
gvede en eurytmiforestilling parallelt. Derefter byttede vi, sé
hver klasse havde 8 dage til hvert projekt. Derefter en dag til
gensidig fremvisning og tre dage med i alt 5 opfarelser
(generalprgve og opfarelser for et begraenset publikum).

Antal timer: 136



