Steiner HF 2020-2022

Realiseret studieplan: Eurytmi

Der erigennem de to HF-ar blevet arbejdet med
koncentrations- og koordinationsgvelser, balancegvelser,
sociale gvelser, opmarksomhedsgvelser samt eurytmiske
grundavelser inden for bade lyd- og toneeurytmien.
Grundelementer som alfabetet, intervaller, toner, dur og mol
er blevet behandlet pa forskellige vis. Desuden er der blevet
lagt veegt pa den eurytmiske strgm og dette at kunne
beveege sig ubesveaeret i en form med fornemmelse for hele
rummet og de andre. Derudover er der ogsa blevet arbejdet
med forskellige gvelsesserier, der har til formal at skabe indre
ro og balance.

I denvirtuelle tid blev der stillet opgaver af forskellig art,
bade podcasts om eurytmiens opstden, hvortil eleverne
skulle formulere deres egne spgrgsmal, som blev veekket
derved. Desuden blev der set flere eurytmiforestillinger fra
hele verden pa skeermen, hvor eleverne fik forskellige
iagttagelsesopgaver, som de skulle omseette i besvarelser.
Derudover blev der arbejdet med digtet "Sagn" af Erik
Knudsen, hvor eleverne skulle sende videobesvarelser med
egne forslag til lydbeveegelser. | et forlgb parallelt med
litteraturundervisningen blev der arbejdet med sonetter fra
Inger Christensens “Sommerfugledalen”. Her havde
eleverne til opgave at udforme en solokoreografi og
udarbejde bevaegelser ud fra en selvvalgt sonet. Det
centrale i opgaven var den kunstneriske proces, fraidé til

endelig opfarelse, som de skulle sende pa video. Sekvenser
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fra filmen “What moves you” om et eurytmiprojekt i Berlin
med unge fra hele verden er i den forbindelse ogsa blevet
vist.

I 2. HF har undervisningen, udover ovennaevnte
grundgvelser, fokuseret pa gruppeopgaver med stumme
former (Begyndelsen, Heendelsen, Kampen). Desuden et
leengerevarende arbejde med en stor gruppekoreografi,

hvor hele klassen var med til Rhapsodi nr. 2, Opus 79 i G mol
af Johannes Brahms. Dette sidste med henblik pa den
afsluttende eurytmiforestilling, som afvikledes sidst pa
skoledret. Desuden er dyrekredstegnene med de tilhgrende
konsonanter blevet gennemgaet.

Forlgbet i fagmodulerne har givet eleverne en gget

sikkerhed og fornemmelse for det medskabende og
eksperimenterende i udarbejdelsen af en koreografi
Desuden er det gvende element blevet pointeret. At veere i
stand til atindga i en sammenhzng med andre, hvor man
over tid gver sig, indtil der kan opleves en “samklang”. Dette
danner grundlaget for feerdigheder, som klassen udfoldede
mere frit i den sceniske fremstilling af et eurytmiprogram, hvor
der indgik flere tekstelementer og musikstykker.

Generelt om den afsluttende drama- og eurytmiperiode
2022:

Dervari alt 17 dage til radighed (fraregnet helligdage) til
klassens arbejde med bade sidelgbende skuespil og
eurytmiforestillinger. 13 dage blev brugt til at gve i to grupper

parallelt. Mens den ene gruppe gvede pa et skuespil, gvede
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den anden gruppe eurytmi og midt pa dagen byttede

man, s man fik produceret to skuespil og to
eurytmiforestillinger.

Derefter en dag til gensidig fremvisning og tre dage med
bade opfgrelser om aftenen for foreeldre samt om dagen for
skolens elever.

I eurytmiforestillingerne blev der, udover ovenneaevnte veerk
af Brahms, arbejdet med tekster af blandt andet Rumi og
Margrethe Smedegaard, desuden med tekstfragmenter fra
Gilgamesh eposet. Dette blev sat sammen med musik af
blandt andet Bach og Scriabin. Derudover har eleverne
arbejdet med egne koreografier til musik, de selv har fundet.

Antal timer: 189



