ARSPLAN FOR 1. KLASSE
SKOLEARET 2026-2027
RUDOLF STEINER SKOLEN | AARHUS

uge Indhold Aktivitet Fcerdigheder og Evaluering
kundskaber
33-35 | Formtegning, Temaet er den lige | - atf forstd den lige Evaluering
hjemstavn og og den krumme og den krummes finder sted
klassefcellesskab | samt at opdage helt lzbende i form
formerne i vores grundiceggende af betragtning
noere omgivelser. karakter af den enkelte
Vi gver vers, elevs
synger, hgrer og - at fgre deltagelse i
genfortceller bevcegelsen i undervisningen
eventyr, og vi formtegningen, samt produkter
undersager, udvikle de 0og
tegner, gér, Igber, | motoriske periodehcefter.
bygger og foerdigheder og Efter hver
plasticerer de gje/héand- periode
forskelige former. koordinationen evalueres det
Derudover er der ndede, og
fokus p& at g&i - at afspeende undervisningen
skole, nye rutiner, h&nden og filpasses, hv or
nye rytmer og kroppen gennem de er
klassefcellesskabet. | formtegningsavelser | nedvendigt.
som forberedelse
pd& den
efterfelgende
danskperiode og
skrivning af
bogstaver
- at lytte
koncentreret fil en
historie og gengive
historien med en
stor detaljerigdom
36-41 | Dansk Fra billede fil - at lytte

bogstav — vokaler
og de fgrste
konsonanter.

Fortcellestoffet er
eventyr og historier
om magiske
veesner. Fra
historierne henter

opmeerksomt fil en
lcengere historie og
genfortcelle den

- at veere bevidst
om den
grundliceggende
forskel, der er




vi bileder,
stemninger og
lyde, der fgrer os
indi
bogstavernes
verden. Vi former
bogstavemne i
forskellige
materialer, leger
med lydene og
skriver de farste
ord.

Efterdrsaktiviteter
og forberedelse Hil
Michaels fest.

mellem vokaler og
konsonanter

- at veere i stand fil
at scette bogstaver
og lyd sammen

- at blive
opmecerksom p&
sprogets rytme,
klange, melodi og
rm

42

Efterarsferie

43-46

Regning

Romertal I-XIl og
maoengdeforstéelse
Vi arbejder med
tallenes kvalitet og
forholdet mellem
hel og del (lll -
trekant — far, mor
ogjeg).

Arabertal.

Vi teeller op til 100
og tilbage igen
ved at lgbe,
klappe, kaste og
frampe, og vi
tceller ting omkring
0s.

Vi synger sange,
leger med tal og
laver rytmiske
gvelsermed de
fgrste tabeller.

Efterdrsaktiviteter

- at skrive, forstd og
genkende
romertallene fra | il
Xl

- at forst& forholdet
mellem hel og del
- at forstd
moengdebegrebet
(hvor meget er der
af noget)

47-48

Hjemstavn

De fire elementer
og forberedelse Hil
julebasaren

Gennem historier
om naturvaesner

- at bruge sine
sanser fil at
fornemme, forstd
og respektere
naturen




infroduceres
barnene fil luft,
vand, ild og jord.
Vi gar pd
opdagelse efter
de fire elementer
ude i naturen og
undersgger
elementernes
krcefter gennem
arbejde med

- bevidsthed om
forskellige
marterialers
beskaffenhed

forskellige
materialer.

49-51 | Dansk Udvikling af - at blive helt tryg
elevernes ved de bogstaver,
sprogbevidsthed vi dllerede kender
og repetition af de
kendte bogstaver
gennem arbejde
med historien om
Mairias lille cesel.

Opmcerksomhed
pd advent og
juletid gennem
recitation, sang og
julerelaterede
akfiviteter.

1-3 Formtegning Formtegning - af fgre
Vi tegner former bevcegelsen i
og motiver fra formtegningen,
fortcellestoffet udvikle de
(eventyr) motoriske

foerdigheder og
gje/hand-
koordinationen

- at genfinde roen
og fokus efter
juleferien

4-6 Regning Vigver os pd at - at forstd, hvad der

genkende og
skrive de arabiske
tal op til 100.

De fire regnearter
infroduceres
gennem historier
om de fire
regnesaskende,

kendetegner de fire
regnearter og hvad
de kan bruges fil

- at blive fortrolig
med arabertallenes
form




og vi gdrigang
med
hovedregning.

Vi bruger kastanjer
og andre konkrete
ting bdde inde og
ude til at lgse
simple
regneopgaver.
Fortsat rytmiske
lege og kropslige
aktiviteter for lcere
2-, 3-, 5- og 10-
tabellen.

Vi gver at tcelle op
til 100 og tilbage.

Vinterferie

Dansk

Fra billede il
bogstav — vi
arbejder videre
med konsonanter

Fortcellestoffet er
eventyr og historier
om magiske
voesner. Fra
historierne henter
vi bileder,
stemninger og
lyde, der fgrer os
ind i
bogstavernes
verden. Vi former
bogstaverne i
forskellige
materialer, leger
med lydene og
skriver smd ord

Forérs- og
pdskeakfiviteter

- at veere i stand Hil
at scette bogstaver
og lyd sammen

- at blive
opmcerksom pd
sprogets rytme,
klange, melodi og
rm

13-16

Hjemstavnsicere

Fokus pd fordret
og biemes liv
gennem
fortceling,
hoeftearbejde og

- at f& kendskab
om biernes liv

- at forstd biernes
betydning for




andre kreative
sysler.

naturen og
mennesket

17-20

Regning

Arbejdet fra forrige
perioder fortscettes

- at blive fryg ved
de fire regnearter
og de sma tabeller

- at blive mere
sikker i at genkende
og skrive tal op fil
100

21-26

Dansk og skuespil

Fra billede il
bogstav — vi
gennemgdr de
sidste konsonanter
og @verosiat
skrive lydrette ord
og smad scetninger.

Vi lcerer en lang
tekst, @ver os pd at
recitere den med
en klar stemme og
pd at std frem pd
enscene.

Gennem det
fordybede
arbejde med
skuespillet udvikles
klassefcelleskabet
og de sociale
kompetencer.

- aft veere i stand il
at scette bogstaver
og lyd sammen

- af blive
opmcerksom pd
sprogets rytme,
klange, melodi og
rm

- at turde sté& frem

- at lcere og
recitere en
loengere tekst med
indlevelse

- at se hinanden,
hjcelpe hinanden
og vise respekt for
hinandens kunnen
at blive rummelig
og opmaeerksom pd
andres gnsker og
behov

- at veere sammen
om et feelles projekt

Ret til cendringer forbeholdes




