
 

Årsplan for MALING i 4. A Skoleåret 2026-2027 

Signe Thorborg Addison 

Rudolf Steinerskolen i Aarhus 

Antal 
timer 

Indhold Aktivitet Færdigheder og kundskaber 

En 
ugentlig 
time hele 
året 

• Året igennem vil vi 
male billeder med 
motiver fra årets 
fortællinger.  
 

• Vi vil arbejde med 
teknik og 
billedkomposition, 
når vi illustrerer 
udvalgte scener fra 
den nordiske 
mytologi.  

 

• Vi vil arbejde med 
farvesammensætning 
og farvenuancer, når 
vi skal male 
landskabstyper og 
arbejde med motivet 
når vi skal male dyr i 
dyrekundskab. Vi vil 
iagttage dyrets 
anatomi, 
proportioner og 
kendetegn og 
gengive det med 
blokfarver og maling. 
 

• Løbende igennem 
året arbejder vi også 
med formtegning, 
hvor fokus ligger på 
vikingetidens slyng- 
og flettemønstre, der 
kræver stor 
præcision og 
koncentration. 
 

• Mere eller mindre 
faste maleopgaver, 
som læreren viser 
på tavlen.  
 

• Der arbejdes 
primært med vådt-
i-vådt maleri, men 
andre male- og 
tegneteknikker kan 
inddrages og øves 
såvel som brug af 
blokfarver og 
farveblyanter. 

 

• Fælles betragtning 
og beskrivelse af 
klassens tidligere 
arbejder, som 
ophænges i 
klassen. 
 

• Samarbejde 
omkring klargøring 
og oprydning af 
maleplader med 
papir, pensler, 
farver og 
skylleglas. 
 

• Gode 
arbejdsrutiner i 
maletimen øves og 
vedligeholdes. 

• Eleverne forfiner 
deres malerteknikker. 
De øver sig i 
penselstrøg, 
farvesammensætning 
og at blande de rigtige 
farvenuancer.  
 

• De lærer om 
baggrund/forgrund og 
simpel 
billedkomposition.  

 

• Kendskab til at 
”flette” en 
slyngtegning. 

 

• Gode arbejdsvaner 
omkring klargøring, 
fordybelse og 
oprydning. 
 

 


