
Årsplan for 7. Klasse B 

Skoleåret 2026-2027 

Rudolf Steiner skolen i Aarhus 

uge Indhold Aktivitet Færdigheder og 
kundskaber 

Evaluering 

33-
35 
 

Procentregning - 
repetition 

 

Skriftlige opgaver 

 

 

Eleverne skal 
repetere 
procentregningen 

Ugeopgaver 
 

36-
38 

Positive og 
Negative tal  

Hovedregning  
Tabellerne  
Skriftlige opgaver 

Eleverne skal få 
kendskab til 
regning med 
positive og 
negative tal 

Ugeopgaver 
Hovedfagshæfte 

39-
45 
 
 
 
 
 
 

Ligninger 
Simple lineære 
ligninger 

Eleverne skal stifte 
bekendtskab med 
begrebet ligninger 
Eleverne skal løse 
opgaver 
 

Oparbejde en 
forståelse af 
lighedstegnets 
betydning 

Mundtlig 
feedback 

46-
49 
 
 
 
 
 
 

Geometri 
 
Arealberegning af 
trekanter 
Introduktion til 
algebra 
Pythagoras’ 
læresætning  
 

Brug af formler 
Udregning 
konstruere 
geometriske figurer, 
tegne, farvelægge  
 

Se æstetisk 
skønhed i 
geometriens 
lovmæssigheder  
 

Hovedfags- 
hæfteaflevering 
 
Simpel prøve i 
trigonometrien 

 
50-
8 
 
 
 
 
 
 

Blandede 
opgaver/ 
færdighedsregning 

Blandede opgaver i 
primært kendt stof. 

Eleverne skal øve 
deres 
selvstændige 
matematiske 
tænkning og 
bruge allerede 
tilegnet viden. 

Ugeopgaver 

9-
11 
 
 

Potens og 
kvadratrod 
 

Hovedregning 
Tabeller 
Skrive 
Løse opgaver 

Eleverne skal 
kende til 
potensopløftninger 

Eleverne skal 
aflevere deres 
hovedfagshæfte 
sammen med en 



 

 

Kubiktal 
Koordinatsystemet  
 
Hovedfag fortsat 

og matematiske 
formler 
 

afsluttende 
prøve i 
periodens forløb. 

12-
18 
 

Matematikspil 
Spil og lege i 
matematikkens 
tegn 

Lege, spille, 
undersøge, udvikle, 
gruppearbejde 
 

Eleverne skal 
erfare hvordan spil 
og lege kan være 
medvirkende til at 
opnå forståelse 
Eleverne skal selv 
udvikle et 
matematikspil 

Spillet skal 
afprøves på 
andre elever. 

19-
25 
 
 
 
 
 

Blandede opgaver Blandede opgaver i 
primært kendt stof. 

Eleverne skal øve 
deres 
selvstændige 
matematiske 
tænkning og 
bruge allerede 
tilegnet viden. 

Ugeopgaver 


