
Årsplan for eurytmi i 7. klasse 

Skoleåret 2026-2027 

Rudolf Steiner skolen i Århus 
 

 

Antal 

 timer 
Indhold 

 

Eurytmi i 7. klasse er fortsat 

bevægelse til musik og 

digte og vers. Dur og mol 

og dissonans bliver øvet i 

større musiske værker. 

Digte er mere dramatiske 

med større mulighed for 

udtryk af det sjælelige i 

digte. 

Aktivitet 

 

Eurytmi et bevægelsesfag 

der ligeledes fremmer de 

sociale og fantasifulde 

evner i samarbejdet med 

hinanden 

Færdigheder og 

kundskaber 

 

Eleverne får evnen til at 

bevæge sig sammen som 

en helhed. Tone 

bevægelserne er nu 

indført fuldstændigt. 

Intervallerne kan 

genkendes og udføres 

eurytmisk. Større kendskab 

til mange komponister og 

bevægelses kunnen 
dertil. 

    

    

    

 


