
Årsplan for 1.A  i håndarbejde 

Skoleåret 2026-2027 

Rudolf Steiner skolen i Aarhus

Uge Indhold Aktivitet Færdigheder og 
kundskaber

Evaluering

Vi strikker, laver
håndarbejdsposer 
og snore dertil.

Vi strikker retmasker 
i firkanter, som vi
former til forskellige
dyr.
Vi knytter snore.

Farve og formsansen
bliver plejet. 
Bevidsthed
omkring hændernes
arbejde. Styrke det
finmotoriske.
Koncentration.


